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以下信息节录自 CDC 官方网站，所有内容均以官方网站公布信息为准。 

网站链接:   https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/safety-of-vaccines.html 

 

COVID-19 疫苗的安全性 

2021 年 3 月 16 日更新  

您需要了解的信息 

 COVID-19 疫苗是安全且有效的。 

 美国已有数百万人在美国历史上最严格的安全监测下接种了 COVID-19 疫苗。 

 CDC 建议您在符合接种条件后立即接种 COVID-19 疫苗。 

已有数百万人安全地接种了 COVID-19 疫苗 

 

从 2020 年 12 月 14 日到 2021 年 2 月 15 日，美国共接种了超过 10900 万剂 COVID-19

疫苗。 

COVID-19 疫苗是安全且有效的。COVID-19 疫苗在数万名临床试验参与者中进行了评

估。这些疫苗符合 FDA 对安全性、有效性和生产质量的严格科学标准，支持应急使用授

权（EUA）。观看此视频，了解更多关于应急使用授权（EUA）的信息。 

美国已有数百万人接种了 COVID-19 疫苗，并且这些疫苗将经历美国历史上最严格的安

全监测。监控包括使用已有和新建的安全监测系统，确保 COVID-19 疫苗的安全性。 

结果可靠放心 

监测工作的结果可靠放心。有些人没有任何副作用。许多人报告在 COVID-19 免疫接种

后出现了轻微副作用 (詳見網址: https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/expect/after.html)，如 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/safety-of-vaccines.html
https://youtu.be/iGkwaESsGBQ
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect/after.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect/after.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect/after.html
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 注射部位疼痛或肿胀， 

 头疼、寒战 

 或者发烧。 

这些反应很常见。少数人在免疫接种后发生了严重的过敏反应 (詳見網址: 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html)，

但这种情况极其罕见，一旦发生这种情况，免疫接种提供者会立即使用药物有效地治疗

这类反应。 

接种 COVID-19 疫苗后，您需要在现场停留 15-30 分钟，以便在出现严重过敏反应的情

况下进行观察，以及在极少数的必要情况下接受治疗。 

 

接种疫苗有助于保护自己和他人 
 

COVID-19 免疫接种的同时遵循 CDC 有关佩戴口罩和社交距离的建议 (詳見網址: 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html)是预

防 COVID-19 疾病的最佳方法。CDC 建议您在符合接种条件后立即接种 COVID-19 疫苗。 

随着 COVID-19 疫苗在越来越多的人群中广泛应用，CDC、FDA 和其他联邦合作伙伴将持

续监测疫苗的安全性。 

您是否在 COVID-19 免疫接种之后出现了副作用？ 

你可以向 VAERS 报告您的情况。 

 
COVID-19 免疫接种后的严重过敏反应非常少见。如果出现这种情况，免疫接种提供者

可以立即有效地治疗这类反应。 

截至目前，VAERS 尚未在死亡原因中发现表明 COVID-19 疫苗存在安全问题的模式。 

 

疫苗是否导致了任何健康问题？  

(詳見網址: https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-

events.html) 

更多信息 

 ACIP COVID-19 疫苗安全技术小组 (VaST) 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/allergic-reaction.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://vaers.hhs.gov/reportevent.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-events.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-events.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-events.html
https://www.cdc.gov/vaccines/acip/workgroups.html#vast

